
 

Учебный план  

на уровень среднего общего образования 

Центра образования – школы № 93  

на 2025-2027 учебный год 

 

Пояснительная записка 
Учебный план  на уровень среднего общего образования  Центра образования – школы 

№93 разработан в соответствии с: 

 Федеральным  законом «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.; 

 Федеральным Законом от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Федеральным Законом от 19 декабря 2023 г. № 618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации"; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17.05.2012 г. № 413(с изменениями и дополнениями от 

29.12.2014 года № 1645, от 31.12.2015 года № 1578, от 29.06.02017 года № 613, от 

24.09.2020 года №519, от 11.12.2020 года № 712); 

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 года 

№732 «О внесении изменений в федеральный государственный  образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 17.05.2012 года № 413». 

 Федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утвержденной приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 года  

№ 371; 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности  

по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.03.2021 № 115 (С изменениями от 11.02.2022 года № 69, от 07.10.2022 года № 

888, от 05.12.2022 года № 1063);   

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 года 

№1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 года 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 года 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»;  

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 года 

№ 704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 



 Основной образовательной программой среднего общего образования (ООП 

СОО) МОУ СОШ «Образовательный комплекс №28 «Волга», утвержденной  

приказом  по школе от 28.08.2026 года  №02-01/162/02; 

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 08.10.2025 года 

№ 729 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 Приказом  Министерства просвещения Российской Федерации от 10.11.2025 года 

№ 808 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением главного 

санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2; 

 

      Продолжительность учебного года составляет 34 учебных недели (приказ по школе № 02-

01/155 от 28.08.2026 г.).Окончание учебного года в 11 классе определяется в соответствии с 

расписанием ЕГЭ.  Продолжительность учебной недели – 6 дней. Продолжительность урока – 

40 минут. Занятия организованы в первую смену. 

     Учебный план составлен на уровень среднего общего образования в соответствии  

с требованиями  ФГОС СОО  и ФООП СОО, с учетом запросов  обучающихся   и 

возможностей  Центра образования – школы № 93. 

  Учебный план на уровень среднего общего образования: 

- фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся при 5-дневной (6-дневной) 

учебной неделе (количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 

2312 часов (не менее 34 часов в неделю)  и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю); 

- определяет перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

 

     Учебный план СОО обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, возможность преподавания и изучения государственных языков 

республик РФ и родного языка из числа языков народов РФ. Устанавливает количество 

занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

     Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

при наличии возможностей организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

     Изучение предмета «Второй иностранный язык» происходит при потребности у 

обучающихся и при условии, что у  образовательной организации  имеется кадровая, 

техническая и материальная обеспеченность, позволяющая достигнуть предметных 

результатов, заявленных во ФГОС СОО. 

 

 



 

     Учебный план на уровень среднего общего образования  предусматривает изучение 

следующих обязательных учебных предметов на базовом или углубленном уровне: 

 

Учебные предметы Уровень изучения предмета 

базовый углубленный 

Русский язык Б  

Литература Б У 

Родной язык и (или) государственный язык РФ Б  

Родная литература Б  

Иностранный язык Б У 

Второй иностранный язык Б  

История Б У 

Обществознание Б У 

География Б У 

Математика Б У 

Информатика Б У 

Физика Б У 

Химия Б У 

Биология Б У 

Основы безопасности и защиты Родины Б  

Физическая культура Б  

 

         

        В учебный план средней школы № 93 включены дополнительные учебные предметы: 

«Основы проектной и  учебно – исследовательской  деятельности» (10 класс) и «Основы 

финансовой грамотности» (11 класс). 

 

 Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору, включенные в учебный план школы,  

обеспечивают: 

- удовлетворение индивидуальных запросов обучающихся; 

-общеобразовательную, общекультурную составляющую при получении среднего общего 

образования; 

  -развитие личности обучающихся, их познавательных интересов, интеллектуальной и 

ценностно-смысловой сферы; 

- развитие навыков самообразования и самопроектирования; 

- углубление, расширение и систематизацию знаний в выбранной области научного знания 

или вида деятельности; 

- совершенствование имеющегося и приобретение нового опыта познавательной деятельности, 

профессионального самоопределения обучающихся. 

 

     В учебном плане школы на уровень среднего общего образования для выполнения 

обучающимися индивидуального проекта предусмотрен практический курс (1 час в неделю в 

10 и 11 классе), который завершается защитой проекта в конце первого полугодия 11 класса.  

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект) (Темы индивидуальных проектов в 

приложении к учебному плану 10-11 класса). 

 

  Центр образования – школа №93 предоставляет возможность обучающимся формировать 

индивидуальные учебные планы. 



      Формирование индивидуальных учебных планов, обеспечивает освоение образовательной 

программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и 

образовательных потребностей конкретного обучающегося (п. 23 ст. 2 Федерального закона от 

29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»). 

       Индивидуальные учебные планы обучающихся включают в себя: 

- обязательные учебные предметы, изучаемые на уровне среднего общего образования на   

базовом или углубленном уровне; 

- дополнительные учебные предметы; 

- курсы по выбору. 

Учебный план профиля обучения и индивидуальные учебные планы на уровень среднего 

общего образования содержат не менее 13 учебных предметов: Русский язык, Литература, 

Математика, Иностранный язык, Информатика, Физика, Химия, Биология, История, 

Обществознание, География, Основы безопасности и защиты Родины, Физическая культура. 

Программой по математике предусматривается изучение учебного предмета 

«Математика» в рамках трёх учебных курсов: «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». С 01.09.2026 года распределение результатов по 

классам учебного курса «Вероятность и статистика» (учебного предмета «Математика» на 

углубленном уровне) уточнено в соответствии с содержанием. 

С 01.09.2026 года изменена позиция по количеству часов по учебному предмету 

«Физическая культура» - общее число часов, рекомендованных для изучения данного 

учебного предмета – 136 часов: в 10 классе 68 часов (2 часа в неделю), в 11 классе 68 часов (2 

часа в неделю). Общее число часов, рекомендованных для изучения вариативных модулей 

физической культуры – 68 часов (34 часа в 10 классе и 34 часа в 11 классе). 

С 01.09.2026 года в 10 классе должна реализовываться ФРП по учебному предмету 

«Обществознание» (базовый уровень) в количестве 2 часов в неделю (68 часов). В 11 классе 

данная программа будет реализовываться с 01.09.2027 года в количестве 1 часа в неделю (34 

часа). 

В учебном плане должно быть предусмотрено изучение не менее 2 учебных предметов на 

углубленном уровне, соответствующих профилю образования.  

 

В 2026 - 2028 уч. гг. в Центре образования – школе № 93 на уровне СОО реализуются 

следующие профили обучения:  

- технологический (информационно – технологический) с углубленным изучением 

математики и информатики; 

- естественно - научный  с углубленным изучением биологии и химии; 

- гуманитарный с углубленным изучением литературы и истории; 

- социально – экономический с углубленным изучением математики и обществознания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

на уровень среднего общего образования 

информационно - технологический профиль 

2026-2028 учебный год 

Учебные предметы Уровень 10 класс 11 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА 

Обязательная часть        

Русский язык Б 2 68 ВПР 2 68 ИЗ 

Литература Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 136 ВПР 4 136 ИЗ 

Геометрия У 3 102 ВПР 3 102 ИЗ 

Вероятность и статистика У 1 34 ВПР 1 34 ИЗ 

Информатика У 4 136 ИЗ 4 136 ИЗ 

Физика Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Химия Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Биология Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

История  Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Обществознание  Б 2 68 ИЗ 1,5 51 ИЗ 

География Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Физическая культура Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Основы безопасности и 

защиты Родины  

Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Индивидуальный проект  1 34 Защита 

проекта 
1 34 Защита 

проекта 

Итого  33   32,5   

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных отношений: 

 2   3   

Основы проектной и учебно-

исследовательской 

деятельности 

 1 34 ИЗ    

Курсы по 

выбору 

Математический 

практикум 

    2 68 ИЗ 

Практикум по 

русскому языку 

 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Максимальная учебная 

нагрузка 
 35   35,5   

Обязательная учебная 

нагрузка на обучающегося  
2397  

 

 
Используемые сокращения: ВПР – всероссийская проверочная работа; ПА – промежуточная аттестация; 

КР – контрольная работа; ИЗ –интегрированный зачет, С- сочинение;  

 

 

 



 
Учебный план 

на уровень среднего общего образования 

социально – экономический профиль 

2026-2028 учебный год 

Учебные предметы/  

 

Уровень 10 класс 11 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА 

Обязательная часть        

Русский язык Б 2 68 ВПР 2 68 ИЗ 

Литература Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 136 ВПР 4 136 
ИЗ 

Геометрия У 3 102 ВПР 3 102 ИЗ 

Вероятность и статистика У 1 34 ВПР 1 34 ИЗ 

Информатика Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Физика Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Химия Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Биология Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

История  Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Обществознание  У 4 136 ИЗ 4 136 ИЗ 

География Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Физическая культура Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Индивидуальный проект  1 34 Защита 

проекта 
1 34 Защита 

проекта 

ИТОГО  32   32   

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

 3   4   

Основы проектной и учебно-

исследовательской 

деятельности 

 1 34 ИЗ    

Курсы по 

выбору 

Математический 

практикум 

    2 68 ИЗ 

Практикум по 

русскому языку 

 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Человек и общество  1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Максимальная учебная 

нагрузка 
 35   36   

Обязательная учебная нагрузка 

на обучающегося 

2414   

 

Используемые сокращения: ВПР – всероссийская проверочная работа; ПА – промежуточная аттестация; КР 

– контрольная работа; ИЗ -интегрированный зачет, С- сочинение;  
 

 
 



Учебный план 

на уровень среднего общего образования 

гуманитарный профиль 

2026-2028 учебный год 

Учебные предметы Уровень 10 класс 11 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА 

Обязательная часть        

Русский язык Б 2 68 ВПР 2 68 ИЗ 

Литература У 5 170 ИЗ 5 170 ИЗ 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 68 ВПР 3 102 ИЗ 

Геометрия Б 2 68 ВПР 1 34 ИЗ 

Вероятность и статистика Б 1 34 ВПР 1 34 ИЗ 

Информатика Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Физика Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Химия Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Биология Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

История  У 4 136 ИЗ 4 136 ИЗ 

Обществознание  Б 2 68 ИЗ 1,5 51 ИЗ 

География Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Физическая культура Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Индивидуальный проект  1 34 Защита 

проекта 
1 34 Защита 

проекта 

ИТОГО  31   30,5   

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений: 

 2   3   

Основы проектной и учебно-

исследовательской 

деятельности 

 1 34 ИЗ    

Курсы по 

выбору 

Математический 

практикум 

    2 68 ИЗ 

Практикум по 

русскому языку 

 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Максимальная учебная 

нагрузка 
 33   33,5   

Обязательная учебная 

нагрузка на обучающегося 

2261 

 

Используемые сокращения: ВПР – всероссийская проверочная работа; ПА – промежуточная аттестация; 

КР – контрольная работа; ИЗ –интегрированный зачет, С- сочинение;  

 
 
 
 
 



Учебный план 

на уровень среднего общего образования 

естественно – научный профиль 

2026-2028 учебный год 

 

Учебные предметы/ курсы/модули Уровен

ь 

10 класс 11 класс 

кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА кол-во 

часов в 

неделю 

год ПА 

Обязательная часть        

Русский язык Б 2 68 ВПР 2 68 ИЗ 

Литература Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 68 ВПР 3 102 ИЗ 

Геометрия Б 2 68 ВПР 1 34 ИЗ 

Вероятность и статистика Б 1 34 ВПР 1 34 ИЗ 

Информатика Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Физика Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Химия У 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

Биология У 3 102 ИЗ 3 102 ИЗ 

История  Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Обществознание  Б 2 68 ИЗ 1,5 51 ИЗ 

География Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Физическая культура Б 2 68 ИЗ 2 68 ИЗ 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Б 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Индивидуальный проект  1 34 Защи

та 

прое

кта 

1 34 Защит

а 

проек

та 

ИТОГО  31   30,5   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений: 

 2   3   

Основы проектной и учебно-

исследовательской деятельности 

 1 34 ИЗ    

Курсы по 

выбору 

Математический 

практикум 

    2 68 ИЗ 

Практикум по русскому 

языку 

 1 34 ИЗ 1 34 ИЗ 

Максимальная учебная нагрузка  33   33,5   

Обязательная учебная нагрузка на 

обучающегося 

2261 

 

 
Используемые сокращения: ВПР – всероссийская проверочная работа; ПА – промежуточная аттестация; 

КР – контрольная работа; ИЗ –интегрированный зачет, С- сочинение;  

 

 

 



 

 

 

 

 

 



 


